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Liebe Leserin, lieber Leser,

Corona ist fir uns alle eine ganz besondere Zeit, eine Herausforderung.

Jeder von uns nimmt die Situation anders wahr, hat ganz eigene Gedanken und Geflihle dazu.
Doch auch wenn wir vielleicht unterschiedlich empfinden, gehen wir dennoch alle gemeinsam
durch diese Zeit. So kamen wir auf die Idee, unsere individuellen Erfahrungen in einem
gemeinsamen Buch, einer Art Tagebuch, fir die Ewigkeit festzuhalten. Eine solche Pandemie
erleben wir ja wohl hoffentlich nur einmal... wir sind also wichtige Zeitzeugen! Fir dieses Buch hat
jeder von uns im Rahmen des Deutschunterrichts bis zum 24. Februar 2021 personliche Seiten
gestaltet. Neben unserem Corona-Alltag haben wir auch ganz unterschiedliche eigene Ideen
miteinbezogen, von unseren Playlists wahrend der Pandemie Uber gesuchtete Netflix-Serien bis
hin zu selbstgemalten Bildern, und uns auflerdem auch an unseren ersten Berichten versucht. Da
wir in der Gestaltung véllig frei waren, sieht jede Seite anders aus, sodass gut zu erkennen sein
misste, wann ein neues ,Tagebuch” beginnt. Da wir aber sichergehen wollten, haben wir
zusatzlich oben links zur Kennzeichnung neuer Seiten immer die entsprechende Zahl eingeflgt.
Insgesamt kdnnen 22 Tagebucheintragungen gelesen werden. Bitte aber nicht zu hart urteilen, es

ist schliefRlich unser erstes Buch. ;)

Auf den folgenden Seiten findet sich also eine Menge an unzensierten Gedanken und Gefiihlen zur
Pandemie allgemein, zum Online-Unterricht und auch zu unserem Alltag und wir wiinschen viel

SpaRk beim Lesen! :)

Klasse 7a, Realschule am Goldberg



Mein Corona-Tagebuch *

Corona... am 31.Dezember 2019 brach das Virus in China aus. Die typischen
Symptome sind: Husten, Fieber, Schnupfen, Geruchs- und Geschmacksstorungen.

Mein Corona-Tag i

Uhrzeit Aktivitit Gedanken/Gefiihle

07:00 Uhr Aufwachen, Wecker klingelt, Zdhne Endlich wieder Onlineunterricht. Ich
putzen, Gesicht waschen, umziehen, habe meine Klassenkameraden vermisst.
Bett machen, Kleinigkeit essen/trinken.

07:40 Uhr Beginn Onlineunterricht Freue mich auf den Deutsch-Unterricht,
Fach: Deutsch (mitschreiben) bin noch etwas miide.

10:00 Uhr Pause, etwas essen. Gliicklich, da endlich Pause ist.

10:30 Uhr Weiter geht’s mit Schule. Leider geht der Unterricht schon
Fach: Geografie. weiter. :/

12:50 Uhr Schule aus. Yay, Schultag ist um :D

13:00 Uhr Ich koche mir... Yum, yum. Hunger, endlich wieder essen.

14:00 Uhr Mit Freunden telefonieren. Gliicklich, die Moglichkeit zu haben,
trotz Corona mit Freunden Kontakt zu
haben.

15:00 Uhr Hausaufgaben machen und lernen. Sehr konzentriert.
16:00 Uhr Mit meiner Mutter kochen und danach | Das schmeckt aber lecker. :D *
essen.

17:00 Uhr Einkaufen gehen, da uns Lebensmittel Genervt, weil so viele Leute dort sind.

fehlen.
18:00 Uhr N TV gucken (Nachrichten) Interessant, was es Neues gibt.
19:00 Uhr * Mit der Familie Abendessen. Ich denke iiber den Tag nach.
20:00 Uhr Schlafen gehen. Zdhne putzen. Uberlegen, wie der nichste Tag wird.

Abstand Angste in Zeiten von Corona
Neuinfektionen - Den Job zu verlieren
Gesundheit - Krank zu werden
Sicherheit - Familie erkrankt
Tests - Wirtschaft
Corona Alphabet
A=Abstand B=Bewegungsfreiheit @

)

C=Cocooning D=Desinfektionsmittel

E=Einsamkeit F=Freiheit enpflicht

G=Grenzen H=Hamsterké&ufe -Ve hen

I=Immunitdt J=Jugend - Ged ge niesen

K= Krise ...




Interview mit meiner Familie

Ich habe mit meiner Familie ein Interview zum Thema Corona gefiihrt. Jedem habe ich die
gleiche Frage gestellt: Was hat sich fiir dich persénlich durch Corona gedindert?

— Bruder (23, Student): ,Als Student verbringe ich normalerweise viel Zeit an der Uni und in
der Uni-Bibliothek. Das letzte Semester fand nur als Onlineseminar statt. Die Bibliothek
war leider geschlossen. Die SchliefSung der Fitnessstudios hat mich sehr getroffen.”

— Papa (selbstdindiger Handwerker): ,Viele unserer Kunden haben zur Zeit geschlossen.
Dazu gehéren auch die Schulen, Kindergdrten und die Gastronomie.
Wir arbeiten jetzt iiberwiegend in privaten Haushalten mit SchutzmafSnahmen, wie Maske
und Abstand.”

— Mama (Buchhalterin im Familienbetrieb): ,Ich bin froh, dass wir als Rohrreinigung
unseren Betrieb trotzdem gedffnet lassen diirfen.”

Abschliefiend mdchte ich noch erzdhlen, wie sich mein Alltag durch Corona gedindert hat: ,Ich
habe jetzt in der Coronazeit Online-Unterricht, statt in der Schule. Das ist etwas traurig, da
ich gerne meine Freunde sehen wiirde."”

#Wir halten zusammen

Der Impfstoff gegen Corona

Um Corona zu besiegen, wurden in kurzer Zeit in verschiedenen Lindern mehrere Impfstoffe

entwickelt und hergestellt.

China, Russland und Grofbritannien waren die ersten Lander, die geimpft haben. Im Dezember
2020 begannen in Deutschland die Impfungen mit BioNtech. Zur Zeit stehen folgende Priparate
zur Verfligung: AstraZeneca, BioNtech, Moderna. AstraZeneca hat einen 90-prozentigen Schutz
und wurde von der Universitit Oxford entwickelt. Im Vergleich zu anderen Impfstoffen kann
AstraZeneca im Kiihlschrank gelagert werden. BioNtech hat einen bis zu 95-prozentigen Schutz
und wird bei -70°C gelagert und transportiert. Der Impfstoff von Moderna ist etwas weniger
empfindlich und kann im Kiihlschrank gelagert werden. Die Bevolkerung wurde in Gruppen
aufgeteilt. Zuerst werden die dlteren Menschen geimpft, dann die mit einem hohen Jobrisiko und
Vorerkrankungen und zuletzt alle anderen. Aber auch die Mitarbeiter des ambulanten
Pflegediensts, Personal auf den Intensivstationen, Personal in Notaufnahmen und die im
Rettungsdienst gehoren dazu. Kinder hingegen werden noch nicht geimpft. Geimpft wird in
Impfzentren. Geimpft wird immer zweimal mit einem Abstand von mehreren Wochen. Die
Lander Deutschland, China, Russland, Grof3britannien, USA, Frankreich haben schon angefangen
zu impfen. In Deutschland wurden schon 2.212.851 Erstimpfungen durchgefiihrt. Der weltweite
Spitzenreiter im Impfen ist bisher Israel, auf dem zweiten Platzt steht VAE. In Deutschland belegt
Bayern den ersten Platz. Danach folgt Baden-Wiirttemberg. Doch die Impfung hat auch Folgen, in
Einzelfillen sind es allergische Schocks. Ernste Nebenwirkungen sind aber bisher nur selten.



Wenn 80 Prozent der Einwohner von Deutschland sich impfen lassen wiirden, kdnnten wir eine

Grundimmunisierung erreichen. Die Bundesregierung verspricht, dass bis Ende Sommer 2021 alle

Biirger in Deutschland geimpft sind, die es wollen.

ich bleibe jetz!
sinfach im Bett, AHA= Abstand Hygiene Alltagsmaske
bis diese ganze So lange
Corono-GC}ICh“Ch'e kann keiner
vorbei ist! im Bett

bleiben,..

Sie hoben wegen Corona
thre Produktion wngestellf.
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Corona-Tagebuch

Das ist mein Corona Tagebuch:

Seit dem 20. Marz 2020 wache ich auf, um den gleichen Tag zu erleben. Um 7 Uhr aufwachen
und dann online Unterricht mit den Lehrern und deren McDonald’s Kopfhérern, mit denen man
sie gar nicht versteht und dann sagen die, es ist auch fiir Lehrer schwer in der Corona Zeit, aber
trotzdem jeden Tag 30 Aufgaben schicken. Als hatte ich nichts Besseres zu tun.

Aber es hat sich auch sehr viel gedndert, zum Beispiel man darf in vielen Laden nur mit max. 3
Personen sein und man darf nur zwei Haushalte sein, wenn man sich trifft, und in dieser Zeit
werden wir alle auf einmal Briider. Man ist mit dem anderen auf einmal ,,verwandt”, aber
haben trotzdem nicht den gleichen Nachnamen.

Es sollte ja ein Gegenmittel gegen Corona geben und ich schwore auf alles, ich wiirde dafir
toten, nur um geimpft zu werden!

Der erste Lockdown war eigentlich sehr entspannt, man konnte fast alles machen, aber der
zweite Lockdown war sehr, sehr ekelhaft. Man durfte nicht so richtig raus, und das Ekelhafteste
war, man konnte Silvester nichts machen, keine Boller platzen oder Raketen abfeuern. Das
Einzige, was ich gemacht habe, ist, mein Licht an und aus.

Beschreibung meines Corona Alltags

16 Uhr Aufwachen, Frihstlicken (Mittagessen)
17 Uhr Rausgehen

17-20 Uhr Nach Hause kommen

20-21 Uhr Essen

22-01:30 Uhr FIFA 21

1:30-7 Uhr Unterschiedlich manchmal essen, oder

weiterspielen oder Netflix gucken, oder bis 5
Uhr warten und joggen gehen

7-12:50 Uhr Schule

12:50-16 Uhr Manchmal schlafen oder einfach gar nicht
schlafen




Ziele

Ich erndhre mich auch seit dem 2. Lockdown sehr gesund und mache, wie gesagt, regelmaRig Sport.

Ich hatte vor, eigentlich Geld zu verdienen. Zuerst wollte ich Polenbdller verkaufen und damit macht
man einen Batzen Geld. Man kauft eigentlich eine Packung mit 20 Stiick nur fiir 5€ und die kann man
einfach hier ein Stiick fur 5€ verkaufen und es gibt wirklich Dullies, die das dann kaufen und das sind
dann pro Packung 100€ und so schnell macht man aus 5€ 100€. Aber das ist dann zu gefahrlich gewesen,
weil wenn ich von der Polizei erwischt worden ware, hatte ich mich strafbar gemacht, weil in
Deutschland gelten Polenbdller als C4 oder auch als Dynamit. AuRerdem ist mir der Vorrat ausgegangen
und ich hatte auch keinen Lieferanten mehr. Dann wollte ich es mit Fake-Sachen versuchen, also kaufen
und teurer verkaufen, aber mein Bruder hat es mir nicht erlaubt. :(

Seit Corona da hat sich sehr viel gedndert, auch fiir mich. Zum Beispiel hab ich angefangen, 6fter Sport
zu machen, ich geh jeden Tag 5 Kilometer joggen, dann nach Hause und dann Schule.

Ich hab‘ auch angefangen, Serien zu gucken und hab ungelogen das halbe Netflix fertig geguckt.

Hier sind alle Serien, die ich seit Corona geguckt hab:

Prinz von Bel-Air 9/10
Zu viele Folgen
Prison Break 9/10
Ist krank, aber die reden zu viel
Haus des Geldes 10/10
Krank
Suits 5/10
Mall
Rick and Morty 10/10
Sehr spannend
Top Boy 11/10
Danach war ich voll in dem Uk GB
Film
Peaky Blinders 100/10
Spielt auch in England, aber in
Birmingham in den 30gern
Denver Clan/Dynasty 6/10
Sehr komisch
Elite 10/10
Spannend
Outer Banks 10/10
Sehr cool




Klasse 7/a

Uhrzeit

Aktivitat

Gedanken/Gefiihle

7220 Uhr bis 7:40 Unhr

Mein Wecker klingelt, ich
stehe auf. Ich bereite mich
fiir den COnline-Unterricht vor
und esse etwas.

Schon wieder Maontag. Ich
habe keine Lust auf Online-
Untermricht, aber immerhin
konnte ich I3nger schlafen
als sonst.

7-40 Uhr bis 9:10 Unr

Beqginn das Online-
Unterrichtes mit Deutsch.

Ich bin noch mude, aber ich
wersuche, mich zu
konzentrieren.

Funf Minuten Pause

Unterricht vor.

lch bereite Schulsachen fir
den ndchsten Online-

9:15 Uhr bis 10:00 Uhr

Ich freue mich, sine kurze
Fause machen zu dirfen.

Wir haben Geographie bei
Herrn H. nach einem
halben Jahr.

Ich bin gespannt, was wir
machen werden. Ich freus
mich, dass wir wieder
Geographie haben.

Halbe Stunde Pause

Ich bhereite die Schulsachen
fiir den nachsten Untermicht
vor. Mein Bruder hat
ebenfalls online Unterricht
wir unterhalten uns dariiber.

Ich finde es schade, dass
wir nicht Prasenzunterricht
haben. Jedoch kann ich
wersiehen, dass wir diese
schwierige feit zusammen
durchstehen missen.

10:30 Uhr bis 12:50 Uhr

AES mit Frau W.

Leider kdnnen wir durch
Corona nicht mehr, wie
immer in der Schule,
Fusammen mit unserer
Gruppe kochen. Das hat mir
am meisten Spalt gemacht.
Ich hoffe, die drei Stunden
wergehen schnell.

Mittagspause

lch gehe etwas essen und
schaue meine Serie an

Jetzt habe ich Pause, ich
mdchte nicht dber den
Online-Unterricht und dber
Corona nachdenken.

14:15 Uhr bis 15:00 Uh

In den letzien zwei
Schulstunden haben wir
Frau . in Geschichte.

lch kann mich leider sehr
wenig konzentrieren. Ich
versuche dennoch mitzu-
machen, um wiseder reinzu-
kommen. Meine Maotivation
ist, dass es die leizte
Stunde ist.




Das Sozialleben und die Einsamkeit in der Corona-Zeit

Am 31.12.2018 wurde das neue Virus Covid-18° als Ursache einer neuen
Lungenentzindung mit unbekannter Ursache bekannt gemacht. Seit dem haben sehr
viele Menschen mit den Einschrankungen ihres sozialen Lebens zu kdmpfen.

Cras Coronavirus veranderte das Leben der Menschen sehr stark. Die Regienung
musste viele Malknahmen treffen, damit die Zahlen sinken. Das Leben und Lemen
findet oft zu Hause staft. Abstand halten, Hygiene beachten sowie den Alltag mit Maske
durchzustehen, ist fiir jeden Momalitat geworden. Private Zusammenkianfte sind
grundsatzlich nur im Kreis der Angehdrigen des eigenen Haushalkes und mit maximal
einer Person des nicht im Haushal Lebenden erdaubt. Diese Malknahmen kdnnen viele
Folgen haben. Manche werden viel mehr leiden durch die Pandemie als andere. Alters
Menschen haben auch vor Corona nicht viele seziale Kontakte gehabt. Fur die jlingers
Generation ist es eine sehr schwierige Zeit:

Sie haben Sehnsucht nach dem Freundeskreis. Es fehlen die spontanen Treffen und
das Zusammensein in der Schule cder bei der Arbeit.

Beziehungen zwischen Generationen, der Kontakt zwischen Verwandten, Grolettemn.
Kindern und Enkeln oder auch fur Freunde wird immer schwieriger. Einsamkeit ist =in
sehr grofies Thema und Risikofaktor, denn s kann auch zum Beispiel zu erhdhtem
Risiko einer Herz- und Kreislauferkrankungen, Schlafstidrungen, Demenz.,
Depressionen und Angst und Zwangsstorungen fuhren.

Eine Einsamkeits-Studie bewies, dass Menschen vor allem andere Menschen
brauchen, wenn sie gesund bleiben wollen.

Blam kann daraus schlielfen, dass dringend sichergestellt werden muss, dass sich
Blenschen nicht allzine fiihlen und auf sinnvolle Weise mit ihren Familienmitgliedem
austauschen kdnnen. Digitale Technologien kinnten ein wenig helfen. Zum Beispisl 2in
regelmaliger Skype-Chat mit Freunden und Familie. Vor allemn in der dlkeren
Altersgruppe fehlt es haufig an der erforderichen Ausnistung wie Handys oder Laptops.
Cras wird sehr wichiig s=in und wir missen diesem Aspekt mehr Aufmerksamkeit
schenken.

Vepmendete Cuellen:
hitps: s, del

hm:.‘:fwnw.medima.dahﬂmtﬂﬂ'ehmheb'




1. Destings Chifd — Love My
Breath
2. Xara X Dardan = GCenawdo

3. Deja Cat - Candy

TNy, I N Sl T

1. Eine mediginizyche Mayke vt qu fragen
2. 1.5 Neter Abstand bei personfichen
Treggen
3. Nur guei Perdonen aw) verschiedenen
Hawshalfen kivunen yich fregen
4. Hygiene-Regeln beachien
5. Ebvsc(ﬁahdt( whd Schufen
bleiben gesch{odyen
€. Auwrgangibeschrankung (ab 20
Vhr)



Co ona-Tagebuc

/l“lein TagjeAul;M: | | \

Jeden Tag klingelt mein Wecker um 7:00 Uhr und ich stehe auf. Als erstes gehe ich frihstlcken,
ich ' mache mir meistens ein Sandwich, dann bereite ich mich auf den Unterricht vor und setze
‘mich an den Tisch. In ungefahr 20 min beginnt der Unterricht, in dieser Zeit kann ich noch ein
bisschen chillen, deshalb nehme ich mir die Zeit und schaue noch ein bisschen Netflix. Um 7.40
muss ich dem Online-Unterricht beitreten. Wir haben Unterricht wie auch in der Schule, nach
dem Stundenplan. Zwischendrin haben wir auch mal Pausen. Als der Unterricht endet, habe ich
noch Hausaufgaben. Nach den Hausaufgaben kann ich mich endlich mit meiner Freizeit

Qeschéftigen: z.B Fernsehen schauen, raus gehen... /

Chizin GoronasBericht.

In der Corona-Zeit hat man viele verschiedene Gefiihle
und Gedanken.

Ein Gefuhl, das viele Menschen verspiren, ist die Angst,
wie es weitergehen wird, und auch die Langweile, die
man zu Hause wahrend dem Unterricht hat. Auch weil
kein Besuch erlaubt ist. 2020 konnte kaum jemand in den
Urlaub fahren oder fliegen, alle Shoppingladen waren
zeitweise geschlossen, keine Freizeitparks und Hobbys,
man hatte keinen Spal3. Auch die Fitnessstudios haben
heute noch geschlossen, deshalb haben Menschen auch
Angst, zuzunehmen.

[mb So kommt es, dass manche Menschen immer
AbSta V\’d h a Ltel/\/ deprimierter werden.

/7 ) ( f/) ‘ e ’ /
,%&/749 6{/7/}%{/ - ///////é}/f

Als es mit Corona anfing, wollte ich mich mit etwas anderem beschéftigen als mit Hausaufgaben,
Lernen usw. und deshalb habe ich viel Musik gehort, weil es mich sehr gut ablenkt von allem
anderen. Songs, die ich z.B. horte:

-Positions Album — Ariana Grande

-Break up with your Girlfriend — Ariana Grande

-Thank u next — Ariana Grande

-7 rings- Ariana Grande

-Breathin — Ariana Grande



Corona-Tagebuch

Mein Corona Tagesablauf :

15:45 Uhr 7:40 Uhr Online-Unterricht fangt an,
: 21:30 Uhr jetzt ins
endlich

Bett und morgen
Schluss! _ :
wieder Online- Fach: Deutsch
Ich bin Unterricht.
froh! @ (7)

1.Stunde.

Ich bin froh weil ich meine Klasse und

(8) Lehrer/in sehe. @ (1)

14:15 Uhr die 0 "I 9:15 Uhr fangt die
letzte Stunde. 2.Stunde an. Fach:
Fach: Geschichte Geometrie

Ich bin , Ich bin

frohlich. @ (6) ' gliicklich. @ (2)

10:00 Uhr jetzt

Endlich die grofRe kommt die kleine
Pause, namlich .%.l. Il i Pause 30 Minuten

1:25 Minuten! lang! Ich bin immer
10:30 Uhr fangt die 3.Stunde T EfeRa (3)

Ich bin an. Fach: AES

gliicklich. @ (5)

Ich bin spannend was wir heute

machen! @ (4)

Corona, Corona iiberall Corona. Masken, Abstand, Quarantine,

sogar fiir die armen Hinde. Krankenhaus, Intensiv, keine Schule, relativ.
Wie wir diese Zeit erleben, eingesperrt und auch ergeben. Jeder Mensch
bleibt zu Haus, alle diirfen nicht mehr raus. Aber es gibt noch Hoffnung, ja,
denn die Impfung ist ganz nah.



Bericht zu den Corona Zeiten

Fernunterricht in Zeiten von Corona

Im Dezember 2020 wurden die Schulen zum zweiten Mal in Deutschland
geschlossen. Die Schilerinnen und Schiler mussten von zuhause unterrichtet
werden.

Ab Februar 2020 veranderte sich das Leben der Menschen wegen des Coronavirus.
Da das Virus damals unbekannt war, gab es noch keine Medikamente oder
Impfstoffe. Das Virus war fur dltere und vorerkrankte Menschen sehr gefahrlich
und todlich. Um die Todeszahl niedrig zu halten, beschlossen die Regierungen
Einschrankungen, beispielsweise auf die sozialen Kontakte der Menschen und auch
im Bereich der Schulen zu erlassen. Im Dezember wurden die Schulen in
Deutschland zum zweiten Mal geschlossen. Manche Kinder hatten groRe Probleme
beim Fernunterricht. Manche haben z.B. kein eigenes Zimmer und mussen sich um
ihre Geschwister kimmern, andere haben keine ausreichende Internet-Verbindung
oder keine technischen Gerate z.B. einen PC oder Laptop.

Daraus folgt, dass die Schulen sicherstellen sollten, dass alle Schilerinnen und
Schiler, die es benotigen, Endgerate wie z.B. Laptop oder Tablet erhalten.

Der Himmel ist klar. Die Wolken sind weg.

Bunt Corona ist da. Was fiir ein Jahr! Masken
Der Stoff auf, kann nicht raus. Die Tage fangen an,
Es schutzt uns was fang ich an?

Ich muss es tragen Corona-Zeit, Corona -Zeit, wann ist es mal

Masken wieder soweit? Schwimmen, kicken, ins Kino

gehen und alle Freunde wiedersehen.



Mein Corona - Alltag

Mein Corona Alltag beginnt, indemich um 7:40 Uhr aufstehe und runterins Wohnzimmer laufe. Zuerst
schau ich, wann die erste Stunde beginnt und wenn sie schon anféngt, dann trete ich in den Chat ein.
Um 10.00 Uhr beginntimmer die Pause, also geheich dann in die Kiiche und mache mir etwas zum
Essen und schaue bisschen Tik Tok. Da die Pause nur bis 10:30 geht, gehe ich 5 min vor 10:30 schon ins
Zimmer und trete wieder in den Online-Unterricht ein. Wenn dann endlich der Online-Unterricht
zu Endeist, lege ich mich auf das Sofa und schaue Fernsehen, wéahrenddessen tberlege ich mir, was
ich heute alles machen kénnte. Dann frage ich meine Mutter, ob wir mal was Bestimmtes backen oder
kochen kdnnten. Wenn sie damit einverstandenist, geht sie dann auch einkaufen. Nachdem sie
einkaufenwar, kochen oder backen wir dann zusammen, z.B. Tortillas. Wenn wiralle Tortillas fertig
gegessen haben, gehe ich ins Zimmer und telefoniere mit meiner Freundin. Da es danachschon spét
ist, gehe ich so um 11 Uhr schlafen.,

Elfchen Akrostichon

Blau medi Cine

Der Stoff Desinfekti Onsmittel
GRippe

Ich mag es nicht KOnzertverbot

Masken QuaraNtane

MAske



Seit Anfang 2020 gibt es bereits das Coronavirus, welches das Leben aller Menschen verandert hat. Im Folgenden wird
erklart, wird es wie es in China angefangen und wie es sich in Deutschland entwickelt hat.

Das Coronavirusist ein neues Virus, das bisher beim Menschen nicht nachgewiesen wurde. Corona hat zuerstin China
angefangen, in der Stadt Wuhan. Am 31. Dezember 2019 wurde das WHO-Landesbiro in China iber eine Hdufung von
Lungenentziindungen in Wuhan informiert. Die chinesischen Behdrden haben dann am 7. Januar 2020 das neuartige
Coronavirus als Ursache der Erkrankung identifiziert. In der ersten Phase war China am stérksten betroffen, es folgten
dannals "Hotspots" Europa, die Vereinigten Staaten von Amerika, Stidamerika undschlieBlich Indien. Das Virus hatsich in
der kurzen Zeit nach seiner erstmaligen Entdeckung im Dezember 2019 schnell auf der Welt verbreitet. Insbesondere
durch Tropfcheninfektion, aber auch durch Aerosolinfektion, was also von Mensch zu Mensch (bertragen. Die
Krankheitsverldufe variieren stark, sie reichen von symptomlosen Verlaufen bis hin zu schweren Lungenentziindungen
und Tod. Das Auftreten von Erkrankungssymptomen betrégt 5 bis 6 Tage. Im Verlauf der Erkrankung sind dann die
haufigsten Symptome Husten, Fieber und Schnupfen. Weitere Leitsymptome sind Beeintrachtigungen des Geruchs-
und Geschmackssinns. Hinzu kommen manchmal allgemeine Symptome wie Abgeschlagenheit, Midigkeit, Halsschmerzen,
Kopf- und Gliederschmerzen, Erbrechen und Durchfall. Eine &rztliche Abklérung einer Erkrankung erfolgt mittels eines
Tests. Die ersten Erkrankungsfalle tratenin Deutschlandim Januar 2020 auf. Die erste Erkrankungswelle kam mit bis zu ca.
6.000 gemeldeten Fallen. Die Zahl dertéglichen Neuerkrankungen hatte ihren Hohepunkt Mitte Marz 2020 und sank Mitte
Mai 2020 aufgrund des Lockdowns. Seit Anfang Juli 2020 stiegen die gemeldeten Falle wieder kontinuierlich an. Das
Infektionsgeschehen lieB sich héufig mit groBeren Feiern im Familien- und Freundeskreis oder mit Reisertickkehrern
in Verbindungbringen.

Daraus folgt, dass sich die Lage in China verbessert hat.Sie diirfen wieder weitgehend normal leben (auf Partys gehen
usw.). Jedoch in Deutschland hat es sich im November sehr verschlechtert, und es wurde wieder ein Lockdown
angesagt. Das heiBt, allesist bis jetzt geschlossen (auBer Einkaufsladen) und Online-Unterrichtist gerade angesagt.

DiesesLiederschienam02.04.2020 Link zum Video: https://youtu.be/t2 PYz2Xsw\Y:)

Karol und Anuel sind ein beriihmtes lateinamerikanisches Paar, das dieses (Liebes-) Lied wahrend des ersten Lockdowns geschrieben hat. Aufgrund der
Situation machten sie ihr kreatives Musikvideo in ihrer eigenen Wohnung.


https://youtu.be/t2_PYzXswVY

Corona Tagebuch

Mein Corona Alltag

Uhrzeit Aktivitat Gedanken/Gefiihle
6:00/6:30/ Meine Wecker Bin mude
klingel
7:00/8:00 ingein (Ich hab eine Menge Wecker)
Uhr
8:25 Uhr Schulbeginn Bin miide und hab
(BK) keine Kraft/Motivation
10:30 Uh Schule (Mathe)/ essen Ich hab meine
’ r & Medis nehmen Medikamente
vergessen
11:15 Uhr Schule (English) ICH LIEBE ENGLISH
13:30 Uhr Hausaufgaben War leicht
. Wieder sehr miide, keine
14:15 Uhr Schule (Physik) Motivation fiir Physik
16:00-18:00 Duschen/yt Videos Blackout/
Uhr schauen (glaub) disassociating
Abendessen/ Hausaufgaben Ich hab keinen
19:00 Uhr . I
Hunger/ ich will nicht
essen
20:00-22:00 Musikhoren/ Social Media Disassociating/ sonst alles gut
Uhr
Idk Schlafen Bin eingeschlafen




Impfungen fiir den Coronavirus

Der Coronavirus, der am 31. Dezember 2019 in der chinesischen Stadt
Wuhan ausgebrochen ist, hat nun mehrere Impfstoffe.

Es gibt insgesamt vier verschiedene Impfstoffe, die in Deutschland
zugelassen wurden: BioNTech und Pfizer, die seit dem 21. Dezember
zugelassen sind, Moderna, die am 6. Januar zugelassen wurden, und der
Impfstoff von AstraZeneca, der am 29. Januar in der ganzen EU
zugelassen wurde. Jedoch kann sich noch nicht jeder impfen lassen, da
der Impfstoff noch knapp ist, die Prioritat liegt der Zeit bei:

e Uber 80-J3hrigen
® Altenpflegern
® Pflegekraften in ambulanten Pflegediensten

® Beschaftigten in medizinischen Einrichtungen mit hohem
Expositionsrisiko

® Beschaftigten in medizinischen Einrichtungen, die Menschen mit
einem hohen Risiko behandeln

Wie sicher ist die Impfung? Auch wenn die Impfstoff-Entwicklung
deutlich schneller als bei anderen Impfstoffen gelungen ist, gehe
damit kein Herabsenken des Standards einher, der Grund fir die
Beschleunigung liege an dem vielen Geld, das in die Impfstoff-
Entwicklung geflossen ist.

Es ist trotz der Impfmaoglichkeiten wichtig, dass sich die Menschen
weiterhin an die verordneten Regeln halten.



Mein Corona Tagebuch

Tagesablauf:

7:00 --=> | Ich stehe auf und bereite mich fiir den Tag Miide
7:30Uhr | vor. Danach gehe zu meinen Eltern, sage

thnen Guten Morgen. Spéter esse ich mein

Friihstiick.
7:40 --=> | Ich fange mit dem Unterricht an. Frohlich, gespannt
10:00 Uhr
10:00 --> | Um diese Zeit mache ich eine kurze Pause. Erholung, gut gelaunt
10:30 Uhr | Ich unterhalte mich mit meiner Mama oder

mit meinem Bruder.
10:30 --> | Jetzt habe ich wieder Unterricht, ich setze Gespannt,
12:50 Uhr | mich und lerne weiter. konzentriert
12:50 --> | Jetzt ist Mittagspause. Ich gehe ins Erholung, frohlich
14:15 Uhr | Wohnzimmer und esse zu Mittag, danach

schaue ich ein bisschen Fernseher oder lege

mich auf die Couch und geniel3e die Zeit.
14:15 --=> | Das ist meine letzte Unterrichtsstunde. Gespannt,
15:45Uhr konzentriert
15:45-- Nach dem Unterricht setze ich mich an die Konzentriert
>17:00 Hausaufgaben.
Uhr
17:00--> | Ich gehe kurz nach drauflen mit meinen Gut gelaunt
19:00 Uhr | Freunden und schnappe mir die frische Lutft.
19:00 --> | Um die Uhrzeit essen wir zu Abend. Frohlich
20:00 Uhr | Unterhalten uns alle zusammen.
20:00 --> | Ich und mein Bruder bereiten uns fiirs Bett Miide
21:00 Uhr | vor. Manchmal quatschen wir noch ein

bisschen bevor wir einschlafen.

Mein Dreizeiler Gber Corona:
Corona macht vielen Leuten Angst.

Es sterben sehr viele Leute.

Es herrscht Maskenpflicht, das ist echt bléd.




Corona-Tagebuch

Akrostichon
FAMILIE
KRANKHEIT
PRUFUNG
ALLEINSEIN
GEWALT

Corona-Regeln und Notbetreuung

In Baden-Wirttemberg (Stand 07.02.2021) gibt es Regeln wegen Corona und an die muss man sich
halten.

Man muss mindestens 1,5 m Abstand zueinander einhalten und eine Maske tragen. AulRerdem
kann man sich auch nur mit einer weiteren Person, die nicht zum eigenen Haushalt gehort, treffen.
Zudem kann man auch nur bis 20 Uhr draul3en sein, denn es gibt eine Ausgangssperre ab 20 Uhr.

Daruber hinaus haben die Schulen geschlossen und es gibt Online-Unterricht. Wenn ein Kind nicht
zuhause bleiben kann, weil die Eltern arbeiten, gibt es Notbetreuung an der Schule fir Kinder bis
zur 7. Klasse und fir die Kita-Kinder.

Wenn alle Menschen alles einhalten, kommen wir schneller zuriick in unser normales Leben.
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Mein Corona Tagebuch

Leute, jeder weil’
Bescheid, denn es
ist Corona Zeit.

Auch wenn es uns
nicht gefallt, fliegt
das Virus um die

<
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Mein Corona Tagesablauf

24. Marz 2020

K Aktivitat

Uhrzeit ‘-

6.40Uhr Stehe auf, bereite mich fiir den Online-
Unterricht vor.

7.40Uhr Beginn: Chemie

9.15Uhr Beginn: Gemeinschaftskunde

10.00Uhr Eine halbe Stunde Pause (friihstlicken)

10,30Uhr Beginn: Bio

11.15Uhr Beginn: Klassenlehrerstunde

12.50Uhr Schule aus und fange mit meinen
Hausaufgaben an

13.30Uhr Mittagessen

14.00Uhr Ich gehe mit meiner Freundin
spazieren.




CORONA-REGELN

e Private Treffen sind nur im eigenen Haushalt und einer Person auBerhalb
des Haushaltes erlaubt.

e Mindestens 1,5 m Abstand

e Korperkontakt zu anderen Menschen vermeiden.

e Man muss einen Mundschutz tragen, z.B.:

- In geschlossenen Raumen, wie zum Beispiel in Einkaufsladen
- Bei Abholung der Pakete
- Auf offentlichen Markten

Im Februar 2020 wurde ein Virus bekannt, welches bis dahin keine Rolle im

Leben der Menschen gespielt hatte. Das Coronavirus verbreitete sich schnell auf

der ganzen Welt und man wusste vorerst nur sehr wenig dariber.

D -
as Coronavirus wurde erstmals Mitte der 1960 Jahren identifiziert. Das neue ™

Corona ist das dritte Coronavirus, das es in den letzten zwei Jahrzenten gab. Es
kann wohl auch Menschen und Tiere ergreifen.

Am 31. Dezember 2019 wurde der Ausbruch einer Lungenziindung mit noch
unbekannter Ursache in Wuhan in China bestatigt. In den zahlreichen Landern
der Welt gibt es im Verlauf der Pandemie massive Einschnitte in das offentliche
Leben und in das Privatleben vieler Biirger. :

Corona Infektion auRerhalb von China auf,



http://www.pngall.com/coronavirus-png
http://www.pngall.com/coronavirus-png
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
https://de.wikipedia.org/wiki/Corona-Pandemie
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

aulerhalb Asiens erstmals am 23. Januar 2020 in den USA. In beiden Fallen gab
es wohl keine Verbindung zu Reisen nach Wuhan.

Im September 2020 wurde in Europa ein starker Anstieg der Félle verzeichnet.
Ende des Monats meldete die Stadt Wuhan bei (iber 33.000.000 bestéatigten
Infizierten tiber 1.000.000 bestatigte COVID-Tote.

Das Coronavirus ist nach tiber einem Jahr noch nicht besiegt. Am 28. Januar

2021 Uberstieg die Anzahl der weltweit bestatigen Infektionen von 100 Millionen
von Menschen. Daran wird deutlich, dass es wichtig ist, sich an Regeln zu halten
und das Virus zu besiegen.



https://www.rubikon.news/artikel/die-geheilten-toten
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/

Corona-Tagebuch
ChiOp
DepRessionen
DesinfektiOn

Mein Notbetreuung
Coronatagesablauf
Abstand

Als erstes stehe ich auf gehe
frihsticken und ziehe mich um.

Danach bereite ich die Sachen fur

oder einen Film und gehe danach

Princess don’t cr
schlafen. Y

Angel of Darkness

meinen Unterricht vor und starte b i O
Teams. Nach dem Unterricht esse
ich zu Mittag und mache i d n
Hausaufgaben, wenn wir welche 1. Corona oh nana
aufbekommen haben. Danach 2. Fight song
telefoniere ich mit Freunden oder 3. Silent Scream
helfe meiner Mutter. Am Abend 4. Girls like us
schaue ich noch ein paar Videos 5. Darkside

6. Lost

7.

8.

9

Perfectly Wrong

WitZiQe Sl’rﬁChE lb.AII we got

11. Read all about it

1. Ich :atn;, sah und vergald was ich 12. Dusk till dawn
vorhatte.
13.
2. Was hat jemand, der im Dreieck 3. Oh Hello i
. . 14. You broke me first
springt? Kreislaufprobleme
15. Closer

3. Wie nennt man einen Spanier ohne

Auto? Carlos 16. Play with Fire

4. Was heildt ,,geheim” auf Englisch?
go home




Corona

Der Coronavirus bringt einige Katastrophen mit sich und schadet Firmen sowie
Schulen sehr und vor allem den Krankenh&usern und Arzten.

Durch den Coronavirus hat sich einiges verandert und alle Menschen mussten
sich schiitzen, indem alle Masken tragen und Abstand halten. Einige
Wissenschaftler haben versucht, einen Impfstoff herzustellen. Dies hatte einige
Monate an Forschung gedauert. Nun wurden mit diesem Impfstoff die ersten
Krankenhauser und Impfzentren versorgt. Die Schulen mussten ins
Homeschooling und die Firmen sowie die Shops mussten schliefSen oder, wenn
es ging, ins Homeoffice. Wegen dem Homeoffice und der Schliefung der Laden
sind einige Menschen unter Existenzangst, dadurch haben manche nicht mehr
so viel Einkommen und es gibt Schwierigkeiten in den Haushalten. Fir Kinder,
deren Eltern arbeiten mussen, gibt es eine Kindernotbetreuung an den Schulen.
Momentan befinden wir uns im 2. Lockdown. Dieser 2. Lockdown ist irgendwie
schlimmer als der 1. Zurzeit gibt es eine Ausgangssperre, das bedeutet, dass
man ab 20 Uhr nicht mehr drauRen sein darf, auler man muss ins Krankenhaus
oder zur Arbeit. Durch die aktuelle Situation sind leider auch sehr viele
Menschen umgekommen. Die Krankenhaduser sind teilweise tUberfillt und die
Arzte sind iberfordert, jedoch versuchen sie trotz allem, dass es den Patienten
und Patientinnen besser geht. In einigen Laboren wurde geforscht und
schlieRlich auch ein Impfstoff gefunden, wie bereits gesagt. Dieser Impfstoff ist
vielleicht auch die Rettung gegen den Virus. Diese jetzige Situation kdnnte man
so beschreiben, dass jeder doch sagt, er wisse wie es weitergeht, obwohl es
eigentlich keiner weil}, aber trotzdem sollten alle einen kiihlen Kopf behalten
und sich die Menschen einfach alle an die Regeln der Regierung halten, denn
nur dann ist es moglich, dass der Virus wieder verschwindet.

Zusammenfassend wiirde ich sagen, dass es so kommen musste wie es kam.
Sonst hatten wir vielleicht ein paar Sachen nicht erlebt, die aber wichtig waren,
und ich denke, dass dieser Virus fir die ganze Menschheit eine Art Lektion war,
dass wir nun nicht mehr alles so auf die leichte Schulter nehmen.
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Haus

AuRerliches

Unzufriedenheit

Sicherheit
Leben
Ignoranz
Chillen
Hauen
Erndhrung
Geld
Erheben
Wehr
Angst
Liebe

Trennung

Mein Corona Tagebuch

Angst
Ndhe
Gewalt
Streit
Tod

Meine Corona Playlist

Rondo alla Turca

Der Freischitz

Fur Elise

Do you here the people sing

Up is Down

The game is on

Mein Corona Alltaqg

UHRZEIT AKTIVITAT GEFUHL
7:00 Aufstehen Mudigkeit
7:10 Anziehen Hunger
7:17 Essen Freude
7:25 Zahneputzen Nichts
7:30 Warten Langeweile, Mudigkeit
7:40 Unterrichtsbeginn Deutsch Lustlosigkeit
9:15 Geographiebeginn Freude
10:00 Pause, essen, reden Erholung Freude
10:30 Der Unterricht geht weiter, AES Freude, Spal}
11:00 Klo-Pause Nichts
11:15 Neue Aufgaben ausdrucken Keine Lust
12:05 Besprechung der Aufgaben Keine Lust
12:50 Ende des Unterrichts Grofe Freude




Aktivitat Gefunhl

12:50- Schlafen, essen Freude

14:15 Reden, Spal’ haben Freude

14:15 Beginn Geschichte Freude

15:45 Ende Geschichte Spald

16:00- Runterkommen, Mittagessen Hunger, Erleichterung
16:30

16:35- Lernen, Hausi machen Keine Lust, Langeweile
17:00
17:00 - Spals haben, Spielen Freude

19:00 Essen Freude

19:00- Bettfertig machen Nachdenklichkeit
20:00 Handy spielen Spald
20:00- Schlafen Nichts

8:00 Aufstehen Nichts

Das Coronavirus

Seit Beginn des Jahres 2020 gibt es das neue Coronavirus, das bis zum heutigen
Tage immer noch da ist, Leute erkranken und sterben lasst. Bisher sind dem
Virus 2,31 Millionen Menschen zum Opfer gefallen. Daher wurden auch die
Schulen geschlossen, weshalb man den Unterricht jetzt von zu Hause aus macht
z.B. Uber Microsoft Teams. Es gibt auch neue Regeln, um vor dem Virus zu
schitzen. Man muss Masken tragen, sogenannte FFP2 Masken und 1,5 Meter
Abstand zu anderen halten. Um das Virus noch mehr einzudammen, gibt es eine
Ausgangssperre ab 20:00 Uhr. Mdchte man das Virus bekampfen, muss man
sich an diese MaRnahmen halten.

Mein Denken und Empfinden Uber Corona

Aus meiner personlichen Sicht ist Corona sehr schlimm, da Menschen andere
Menschen verlieren, weil diese sterben. Aber es hat auch etwas Gutes, denn es
gibt Menschen, die durch diese Zeit gelernt haben, anderen zu helfen und
besser zu verstehen.



CEArEsina Tagebuch

Das ist mein Corona-Alltac

| ——— -




Die Corona Mafdnahmen

Ende Januar 2020 ist der erste Corona Infizierte in Deutschland gemeldet worden. Seitdem
wurden es immer mehr und mehr Infizierte. Daraufhin sagte die Bundeskanzlerin Angela
Merkel, dass wir MalRnahmen ergreifen missten, und es wurden neue Regeln eingefiihrt in
Deutschland.

Eine der Regeln ist Hande zu desinfizieren in der Schule, entweder hat man die Hande
gewaschen mit Seife oder man hat sie mit Desinfektionsmittel desinfiziert. Der Grund dafur
ist, dass wenn die Schiler in der Schule sind und viele Sachen anfassen, konnten sie andere
infizieren oder sich selbst. Eine andere Regel war, mindestens 1,5 m Abstand zu anderen
Personen zu halten. Der Grund fir diese Regelung ist, dass wenn jemand infiziert ist, es
aber nicht weil3, kann er andere schitzten, indem er Abstand zu ihnen hélt. Eine andere
Mafinahme war, dass nur zwei Personen zusammen rausgehen dirfen, eine Ausnahme ist
die eigene Familie. Der Zweck dieser Regel ist, dass wenn mehrere zusammen sind, es eine
hohere Wahrscheinlichkeit gibt, sich zu infizieren. Noch eine MaRnahme ist, dass die
Menschen Uberall die Maske tragen missen. Wenn jemand Corona hat, hustet oder niest
und die Maske anhat, kann er andere Leute nicht so einfach anstecken. Es gibt zwei
verschiedene Arten von Masken, es gibt eine, die den Tréger schiitzt und auch die anderen
und es gibt Masken, die nur die anderen schiitzen. Die Masken, die nur die anderen
schutzen, kann man leichter produzieren. Die Masken, die beide schitzen, auch benannt als
FFP2 Masken, sind schwerer zu produzieren. Das Problem ist, dass fur Risiko-Personen
(altere, neu geborene oder kranke Personen) Corona gefahrlich sein kann, deswegen
bekommen Risiko-Personen die FFP2-Masken teilweise vom Staat geschenkt. Als die
Zahlen der Corona-Infizierten nicht runtergingen, entschloss die Regierung, dass die
Grenzen zu den Nachbarlandern mit mehr Infizierten geschlossen werden, um das Virus
nicht durch Urlaub oder Geschéftsreisen nach Deutschland einzuschleppen.

Corona hat viele Opfer gebracht und mit diesen Malinahmen versucht Deutschland, die
Corona Krise zu tberwinden. Als Fazit kann man sagen, dass all diese MaRnahmen zu
unserem Schutz erstellt worden sind und wir sie moglichst alle einhalten sollten. Zudem ist
es gut moglich, dass es zukiinftig weitere Regeln geben wird.

Mundschutz Bitte 1,5 m Abstand halten Hande

tragen desinfizieren




Mein Akrostichon zum Wort Hoffnung

Hunger

Optimismus

Frohlichkeit

Freude

Not

Unterstltzung

Nervend

Glaube

Der Online-Unterricht fur mich

Der Online-Unterricht war fir mich am Anfang interessant, weil es was Neues war, was ich
S0 gar nicht kannte.

Der Unterricht war vom Unterrichtsstoff her der gleiche. Und dann meine Freunde und mein
Lehrer oder meine Lehrerin zu sehen nach den Ferien, auf dem Handy, das war ein neues
Erlebnis fur mich. Die Pause war auch ganz normal, denn ich bin immer in der Pause essen
gegangen wie auch in der Schule. Es gab manchmal aber Probleme beim Einloggen am
Anfang, aber mit der Zeit wurde alles einfacher. Es gibt leider auch Nachteile fir mich, weil
es mir leichter fallt, in der Schule zu lernen als zuhause.

AuRerdem kam es immer wieder vor, dass das Internet schlechter wurde bei den Schiilern
und bei den Lehrern. Das hinderte uns daran, zu lernen und es hat uns viel Zeit gekostet, die
wir nicht immer nachholen konnten. Trotzdem haben die Lehrer alles versucht, um uns den
Unterrichtsstoff beizubringen.

Das Gute daran ist, dass wir nicht in der Schule angesteckt werden kdnnen, weil wir ja
zuhause waren.
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Wein (Yorona—rHltag

P Mein Sctulalltay bat sich wesentlich verdndent sect Corona. Das fdngt am
Worgen wm 7:00 Ul schon an. .. da ich online Unteriicht liabe, muss ich am
Morngen sction mal wicht in die Schale falnen.

P ach dem Friihotiicl wm 7:35 UWhn bann ich mich glecch an das Tallet setzen
wnd schon bann dev Untevielt beginnen. 8

P Da ich seln motiviente Letner bhabe, iot den Unteviicht abuecholungoreich.

P Tu den grofien Paunse vou 10:00 bio 10:30 Utk bann ich rausgelien, bec Schuce
bann ich den Omas in der Nachbarschaft Schuce schippen oder ich schaue nach
meinen Tieren.,

P Mach den Pawse gelit eo weiten mit dem Unteriicht. E¢ macht min Freade, dase

» Das Wittagessen am 13:00 Ul bann ich dann mit meinen Eltern yusammen
ecunelmen.

> Da ich seln germe dathein bin, macht min aunch dev Online -Untevichit Spafs,

¥ Der VNactmittag ab 14:00 Ul stelit mén sun freien Verfiigung, Fansaufgaben,
Viere fiitternSP . Fatbvad jatnen @y wnd bei Seluce Scllicten Jatnen,

P A Hend gegen 19:00 Uty gibt eo Aendessen bei ans, danach wock ein weniy
aufndumen, woch was lesen, duschen and spdtestens am 2I:30 begeben win uns
ino Bett,

P Dac iot ein typisehen Tag anter Bendicksichitiguny der Corona—Regeln (3.3,




Corona Regeln

Corona erfiillt die ganze @

Ob das noch lange anhilt?

Rasend schnell ging das Virus voran
Ohne zu fragen, ob Frau oder Mann
Nun heirtes ...

Abstand und viele Regeln

halten, dann kann das Virus.
nicht mehr so walten.
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Mein Corona Tagebuch

Mein Elfchen zu Corona:

durchsichtig
die Flissigkeit
hat jeder Haushalt
ich muss es benutzen

Desinfektionsmittel

Beschreibung meines Corona-Alltags

Ein Corona-Alltag besteht hauptsachlich daraus, zu Hause zu sitzen. Es gibt nicht immer viel
zu tun und es ist meistens langweilig. Da alle Laden geschlossen sind, kann man zu Beispiel
nicht shoppen gehen oder zum Training gehen. Man kann sich beispielsweise auch nur mit
einer anderen Person treffen, denn es diirfen nur zwei Haushalte raus. Wenn man zuhause
ist, dann schaut man meistens Fernsehen oder man ist am Handy.

Corona-Regeln

e 1,5m Abstand
e Maskenpflicht
e Hande taglich waschen
e \Wenn man niest oder hustet, dann in den Arm
e Am besten nur wenn nétig rausgehen, z.B. zum Einkaufen



MEIN CORONA-TAGEBUCH

Uhrzeit Aktivitaten Gedanken/Gefiihle

7.35 Uhr Mein Wecker klingelt Hab keine Lust, will nur schlafen.
und ich stehe auf fiir unseren Online-
Unterricht.

7.40-12.50 Uhr Haben wir Online-Unterricht. Schon, dass ich wieder mit

meinen Klassenkameraden und
mit meinen Lehrern reden kann.

12.50-14.15 Uhr Ich hab Mittagspause. Ich find es gut, dass ich dann
bisschen vom Schulstress
runterkomme.
14.15-16.00 Uhr Dann bin ich fertig mit Online- Gut, dass ich meine
Unterricht und mach mich fertig. Hausaufgaben fertig habe.
16.00-18.30 Uhr Dann geh ich bisschen raus, um Hab bisschen Angst, dass ich
frische Luft zu bekommen. Corona bekommen kodnnte.
18.30-20.00 Uhr Bin ich zuhause und guck mir noch Ich fiihl mich dann entspannt.
ein Film an.
20.00-23.00 Uhr Versuche, einzuschlafen. Ich bin da schon mide.

VERGLEICH 1. & 2. LOCKDOWN

1. Lockdown

e Weniger Angst
e Weniger auf Hygiene geachtet
e Ich bin mehr raus gegangen
2. Lockdown
e Mehr Angst
e [ch achte mehr auf Hygiene

e Ich gehe weniger raus, fast gar nicht

CORONA IN SINDELFINGEN

e Masken, die aus Stoff, sind nur noch an wenigen Orten erlaubt, man sollte eine OP-
Maske haben oder eine FFP2-Maske
e Man darf nur zu zweit raus

e Man muss an Bushaltestellen immer eine Maske anhaben
e Nach 20.00 Uhr darf man nicht rausgehen



CORONA TAGEBUCH

UBER CORONA

Corona wurde Dezember 2019
in Wuhan identifiziert. Und die
Pandemie startete Januar

2020.

CORONA ALLTAG

7:40uhr - 12:50uhr

Wache ich auf und

wasche meine zdhne und
vorbereite ich mich fir

12:50ubr - 15:00uhlr

den Unterricht.

Spiele ich und rede mit

Freunden.

16:00ubr - 18:00uhlr

Lerne ich und mache

meine Aufgaben.

18:00uhr - 22:00uhr Bin

22:00uhr

ich auf dem Handy.

Gehe ich Schlafen aber
schlafe erst um 0:30uhr.




CORONA REGELN

1. 2m-15m Abstand halten.
2. Masken tragen.
3. Zuhause bleiben.

So sieht der Corona Virus aus.

Am Anfang hatten die Menschen nicht so viel angst
vor dem Virus wie Heute aber wenn die Tode hoher
bekamen hatten viele angst und es war ein Lockdown

und jeder kaufte Klo Papier ganz viel und die regalen
waren Lehr




Mein Corona-Tagebuch

24.02.2021

Mein Corona Tagesablauf

Liebes Tagebuch,
im Jahr 2020/2021 hat sich die Welt verandert. Die Regale im Supermarkt
stehen oft leer, genau wie die meisten Stralen, wir befinden uns alle im Lockdown

und das ist sicher flr niemanden leicht. Die Schulen sind geschlossen und einige
kdnnen nicht wie gewohnt arbeiten. Ich weil3 nicht, wann das alles ein Ende hat und

das ist das Problem. Wir machen online Unterricht und Hausaufgaben und wenn wir
das nicht tun, schaue ich meist Serien und liege den ganzen Tag nur rum.

Friher hat sich bestimmt fast jeder Schiler gewinscht nicht in die Schule zu
mussen, aber jetzt ist es anders. Man kann nicht einmal seine Freunde und Familie

treffen. Einen richtigen Tagesablauf gibt es nicht wirklich.

Haiku
Sozialer Kontakt

Verantwortungsbewusstsein

Geduld Vernunft Angst

Lustiger Spruch tGber Corona

Beim Wort
"Gesichtsmaske"
denkt auch keiner

mehr an

Corona-Zeitungsartikel

Sicher arbeiten in Zeiten von Corona
Arbeitsschutz wird bei Jola groB geschrieben

Jiingst wurde ein Arbeits-
schutzstandard anlésslich der
besonderen Situation auf-
grund der Ausbreitung des
Coronavirus herausgegeben
Bei der Jola Spezialschalter
GmbH & Co. KG - wie wohl
auch in vielen anderen Un-
ternehmen - sind die Inhalte
lingst umgesetzt.

Am Donnerstag, den 16
April 2020 stellte Bundesar-
beitsminister Hubertus Heil
in einer Pressekonferenz den
brandneuen [ SARS-CoV-
2-Arbeitsschutzstandard*
vor, der bundeseinheitliche
Grundregeln als Ergidnzung
der bestehenden Arbeits- und
Gesundheitsschutzregelun-
gen festlegt.

Die Betriebsirztin Dr. Gabri-
ele Magerl (Kompetenzzent-
rum fiir Arbeitsmedizin und
Arbeitssicherheit Rhein-Ne-
ckar), die Fachkraft fir Ar-
beitssicherheit Michael Rink
(Technische  Uberwachung

[

Rink GmbH) und der Sicher-
heitsbeauftragte Martin An-
ton gaben Jolas Geschifts-
leiter Lars Mattil griines
Licht: Alle der beschriebenen
MaBnahmen sind im sog. Jo-
law ,MafBnahmen anlésslich
Coronavirus-Ausbreitung” —
einer betriebsinternen Rege-
lung - berficksichtigt, dessen
erste Fassung bereits am 18.
Miirz 2020 erschien. Die vier-
te Uberarbeitung erschien
gestern.

Daneben wurde eine Be-
triecbsanweisung  herausge-
geben, in der die Gefahren
fir Mensch und Umwelt,
die SchutzmaBnahmen und
Verhaltensregeln, das Ver-
halten im Gefahrfall sowie
Hinweise zur sachgerechten
Entsorgung in knapper Form
beschrieben sind.

Diese wird im Laufe der Co-
ronavirus-Krise die Grundla-
ge fiir entsprechende Unter-
weisungen sein.

Gurkenscheiben. Ich finde diesen Zeitungsartikel
wichtig, da man darin etwas zu
Arbeitsschutz, eine aktuell groBe

Sorge vieler Menschen, lesen kann.




Bericht tber Homeschooling

Im 2. Lockdown sollten die Schiler und Schilerinnen in Deutschland nicht mehr in
die Schule, sondern online unterrichtet werden.

Seit dem Februar 2020 hat das Virus das Leben der Schiler/innen verandert, denn

im 2. Lockdown hat die Regierung beschlossen, die Schulen zum zweiten Mal zu
schliel3en. Dass die Ansteckungsgefahr wegen dem Corona Virus sinkt. Das
Homeschooling ist jetzt Pflicht fir alle Schiler und Schiilerinnen in Deutschland.
Homeschooling ist Unterricht zuhause am Laptop oder Tablet auf verschiedenen
Plattformen z.B. Microsoft Teams. Es gibt verschiedene Vor- und Nachteile im
Homeschooling, z.B. haben viele Schiler und Schilerinnen keinen

Laptop oder nicht das nétige Geld. Es gibt auch Menschen, die eine schlechte
Internetverbindung haben. Manche Lehrer geben kurz viele Hausaufgaben

und melden sich nicht mehr bei den Schilern. Als Vorteil zu nennen ist, dass es auch
manche Schiler gibt, die besser damit zurechtkommen und sich wohler flihlen, zuhause zu
arbeiten, weil niemand sie stért/argert.

Homeschooling hat Vor- und Nachteile. Es ist gut, dass weniger sich in der Schule anstecken,
aber man muss auch darauf achten, dass alle lernen und z.B. einen PC haben.

Zitat

,Eine Impfpflicht wird es bei der Corona-Schutzimpfung nicht geben. Wir miissen jetzt als erstes dafiir sorgen,
dass wir das Gesundheitssystem durch Impfung von medizinischem Personal so aufstellen, dass alle Erkrankten

gut versorgt werden kénnen.” S o
Bundesjustizministerin Christine Lambrecht




Drei Zeiler

Kommit ein kleines Virus uns zu nah,

ol B o

Deppen da.

Akrostichon Elfchen

Laockdown
Infektion sehr schlim

KRankheit finde ich blac

Isalierung -h mag Corona nicht

Cuarantdne

Arzt

Haiku

Corona ist blad
ich will nicht in die Schule

viele werden krank




Corona-Alltag

Mein Corana T;agfw;ahl;mf

Uhrzeit Aktivitat Gedanken/Gefuhle

7:20 Mein Wecker Keine Lust auf
klingelt, ich stehe Online-Unterricht,
auf. aberich muss ja

teilnehmen.

7.40 Online-Unterricht Miude.
beginnt mit Deutsch.

9:10 Unterrichtsende und | Freue mich auf die 5
5 Minuten Pause, Minuten Pause,

9:15 Geografie Unterricht
fangt an.

10:00 Grolie Pause. Frihsticken mit

Eltern

10:30 Grolie Pause zu Technik interessiert
Ende. Technik mich.
Unterricht fangt an.

12:50 Unterrichtsende und |Mittagsessen
Mittagspause.

13:00-14:00 Schaue weiter meine | Sehr chillig und
Serie, spannend.

14:15 Geschichte Mittagschule halt.

Unterricht fangt an.




Corona Bericht

Am 1. Dezember 2019 ist der erste Corona-Fall in China,
Wuhan ausgebrochen. Der Virus hat sich weltweit
verbreitet und ist am 24. Januar 2020 in Deutschland
angekommen. Der Virus ist auch mit dem Namen SARS-
CoV-2 oder Covid-19 bekannt. Die Viren konnen beim
Menschen Krankheiten und den Tod verursachen.
Symptome sind zum Beispiel starke Kopfschmerzen, hohes
Fieber (ab 38°C), Schleim im Hals und Husten, Schnupfen,

Geruchs- und Geschmacksstorungen und
Atembeschwerden. Menschen mit Vorerkrankungen und
vor allem altere Menschen sind schwer betroffen, wenn Sie
die Viren in sich haben, da die Uberlebenschancen gering

sind. Falls Symptome zutreffen sollten, muss schnell ein
Corona Test durchgefiihrt werden. Das Testergebnis erhalt
man meistens nach 24 Stunden. Ist der Test positiv, mussen
die Menschen fur 2 Wochen in Quarantiane und danach
erneut einen Test machen. Die Zahlen stiegen enorm, sodass
ein Lockdown beschlossen wurde. Die Regeln waren, oft
Hande zu waschen, viele Laden mussten schlieféen aufser
Supermarkte, Maskenpflicht in Laden. Schulen und Kitas
mussten ab dem 17. Marz 2020 in Baden- Wirttemberg
schliefden bis die Zahlen niedriger wurden. Schiiler
mussten zum Homeoffice wechseln und mussten zuhause
online unterrichtet werden. Nach dem ersten Lockdown
wurden die Regeln gelockert, sodass Schulen, Kitas und
Laden o6ffnen konnten, da die Zahlen niedriger wurden. Da



der erste Lockdown nicht ausreichend war, beschloss die
Bundesprasidentin Angela Merkel einen zweiten Lockdown
mit strengeren Regeln. Schulen und Kitas wurden erneut
geschlossen, wie viele andere Berufe auch. In den meisten

Bundeslandern gilt eine Ausgangssperre und maximal zwei
Haushalte diirfen sich treffen, wenn dies nicht eingehalten
wird, wird Bufdgeld verlangt. FFP2 Masken und OP-
Masken sind ebenfalls Pflicht zu tragen. Die aktuellen
Corona Zahlen in Deutschland liegen bei 2.285.003 neuen
Féllen und 61.551 Todesfdllen. Mittlerweile wurde der
Corona Impfstoff in Deutschland von Ugur Sahin und

seiner Frau entwickelt und so bleibt zu hoffen, dass sich die
Lage bald bessert.

Corona Gedicht
Corona, Corona, nicht das Bier,

sondern dieses Virus hier.

Der Virus nervt uns alle,

es fiihlt sich an wie eine miese Falle.
gefangen im Haus,

komm® ich doch nicht mehr raus.

Meine Freunde seh’ ich schon lang’ nicht mehr,

und online ist es auch meist schwer.

-
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Mein Corona-Tagebuch

Mein Corona Alltag

Morgens beginn ich den Tag mit meinem
Frihstlick und anschlieend logge ich mich im
Online Unterricht ein. Hier bekomme ich
Aufgaben von meinem Lehrer, erarbeite diese
und lerne neue Sachen. Nach der Schule gibt es
dann Mittagessen, das ich zusammen mit

meiner Familie esse. Meine Nachmittage
verbringe ich entweder mit Konfirmanden
Unterricht, privatem Torwarttraining (Trainer und
ich), lernen, an der Konsole spielen oder ich
treffe mich mit meinem besten Freund (1
Person). Mein Tag endet circa gegen 22 Uhr,
denn da gehe ich schlafen.

Mein Corona-Elfchen:

COronavirits
Yiele Vertote
Wir tragen Maskern
Jchl verniisse meie Freiiide

Ansteckirng



Die wichtigsten Corona-Regeln:

In Zeiten von Corona mussen wir gegenseitig aufeina_r)der achtgeben, um nicht nur uns,
sondern auch andere zu schutzen. Besonders in der Offentlichkeit ist es wichtig, 1,50 m
Abstand zu halten. Die Viren kénnen sich so schwerer verbreiten.

Hierfur ist es Pflicht, einen Mund-/Nasen-Schutz beim Einkaufen, auf Parkplatzen, bei groen
Menschenansammliungen, im offentlichen Verkehr und geschlossenen Raumen zu tragen. So
kann die Ansteckungsgefahr verringert werden.

Um die Zahlen runterzubekommen, darf sich auRerdem nur noch hochstens mit einem
Haushalt plus einer weiteren Person treffen und ab 20 Uhr missen alle, die in Baden-
Wadarttemberg leben, zu Hause sein. Aulerdem haben nur noch notwendige Geschafie offen
wie zum Beispiel Lebensmittel oder Drogeriemarkte. Bei Restaurants oder im Baumarkt ist

es moglich, zu bestellen und die Ware abzuholen.

Wenn
jeder nicht
nur nach
sich
schaut,
konnen
wir es
schaffen, BITTE ABSTAND HALTEN!
dass alle
wieder ihr gewohntes Leben weiterfuhren kénnen. Es ist ganz wichtig, sich an die Regeln zu
halten, denn sonst gibt es immer mehr Erkrankte und womaglich steigen die Todeszahlen in
Deutschland und auf der ganzen Welt weiter an!

geschlossen

Online-Unterricht:

Positiv:

Man kann langer schiafen
Keine Ansteckungsgefahr
Kinder/Jugendliche lemen frih, mit den Medien umzugehen

Schiuler, die sich in der Schule nicht so trauen, etwas zu sagen, machen es eher, wenn
sie zuhause sind

Negativ:

Man kann schwieriger dem Stoff folgen
Sehr unpersonlich und keinen direkten Kontakt zu Lehrem oder Mitschulem
Technische Storungen, die ab und zu vorkommen, heeinflussen den Unterricht

Man muss sich erst reinfinden wie alles funktioniert und sich daran gewdhnen, das
braucht Zeit
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Mein Corona-Tagebuch:

Mein Corona-Tagesablauf :

o3,619 21lm
06:30 Wecker klingelt Gedanken/Gefihle: Kein Problem mit dem Aufstehen.

06:35 bis 06:45 Fruhstick : Gedanken/Gefihle : Bin sehr hungrig in dieser Zeit der Beschrankung.

07:40 bis 12:50 Beginn des Chemie, , Klassenstunde Online-Unterrichts: Gedanken/Gefihle:
Hab einfach keine Lust auf alle diese Unterrichtsstunden

12:50 bis 13:10 Mittagessen: Hab 2 Sandwichs gegessen, war ok.

13:10 bis 19:00 Hausaufgaben, Musik horen, singen, Marilyn Manson News: Gedanken/Gefuhle:

Die Hausaufgaben sind volllINIIIINIT langweiligggegeeeeeeogepeapg!
Ich hab eine geile Band zum ersten Mal gehdrt:

Sinister, bin wirklich in diese Death Metal Band verliebt. Beim Singen hatte ich keine Stimme mehr, weil
ich | Cum Blood von Cannibal Corpse zu laut gesungen hab.

Ich weild nicht, wie ich reagieren soll, denn ich habe in den News von meinem Lieblingsdole Marilyn
Manson

gesehen, dass 13 Frauen Klagen eingereicht haben wegen Verwaltigung gegen Marilyn Manson. Ich
war wirkliclich Gberzeugt von ihm, deswegen schaue ich mein Handy jede Sekunde an, um neue News
von Marilyn Manson rauszubekommen.

19:00 bis 19:20 Abendessen: Gedanken/Gefihle: Habe leckere Spaghetti mit TomatensoRe
gegessen.



19:20 bis 22:55 Netflix-Sons of Anarchy:

Gedanken/Gefiihle: Ich bin jetzt mit der 4. Staffel von Sons of Anarchy
AR

fertig, war wirklich geil.

22:55 bis 10:00 Nachts: Gedanken/Gefuhle: Gute Nacht.

Bericht uber Corona

y \
'Der Coronavirus ist ein Krankheit. Der sich bei verschiedenen Menschen sich |
auswirkt. Die meisten infizierten Menschen entwickeln eine leichte bis
mittelschwere Krankheit und erholen sich ohne krankenhausaufhalt. Woher
das Coronavirus urspriinglich kommt, ist noch nicht bekannt. Fledermause
gelten als wahrscheinliches Virus-Reservoir. Die ersten Fille wurden von
einem Markt in der chinesischen Stadt Wuhan gemeldet, auf dem Wildtieren
verkauft wurden. Als mégliche Ubertriger des neuen Coronavirus gelten unter
anderem Fledermause und Flughunde, die in bestimmten Regionen Asiens von
Menschen verzehrt werden. Heute in Deutschiand ist der 20.02.21 und

2,390,299 m sind Tod und 68,689 sind infiziert.

\ y
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Mein Corona-Playlist :

1. Marilyn Manson- EAT ME, DRINK ME 2. Type O Negative-

Zitat

Corona hat mich null interessiert. Aber seitdem Spahn aufgeklart hat, dass die deutsche Regierung bzgl.
dem Virus alles im Griff hat, ging bei mir langsam die Panik los.
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Corona Tagebuch

f/;;llo Corona, —\\\

dies war jetzt genug,

wir werden uns noch
horen, nanu nanu.

7y
)5
N ) )

Hallo liebes Tagebuch, 2
ﬂd\ beschreibe dir wmal weinen Corona Alltag. Ich stehe jeden Morgen um 7:15 Uhr auf.
lch denke mir dann immer , ich will noch langer schlafen!”, aber dann denke ich, dass es
besser ist als wenn ich prisenzuntervicht habe, weil sonst ware ich um & Uhr
aufgestanden. Egal, wenn ich wach bin, bereite ich mich auf den Online
Untervicht vor, um 7:40 fingt dann meistens die erste Stunde an. Worauf ich keine Lust
hab, weil es nicht so SpaR wacht wie im Prisenzunterricht. ich habe immer um 3.0 Uhr bis
10130 Uhr Pause, darauf freue ich mich. Um 12:50 hab ich dann aus, aufer wenn ich
Mittagschule hab. Nach der Schule esse ich oft was. Wenn ich fertig wit der Schule bin.,

wach ich meine Hausaufgaben. Oft ruhe ich mich danach aus, nach dew Ausruhen spiele

ich Spiele, mache mir vielleicht eine Maske und helfe meiner Mutter beim Kochen oder ich
\ backe was. Am Abend qucke ich Handy und schlafe danach. :) /'

_d

CORONAVIRUS SONG
0:5

B ———®-
CORONA SONG (Official Music Video)

SONGTEXT:
Ja es kommt der Corona-Virus, die Lungen voller Schleime, es kommt von alleine ich

kann mich nicht entscheiden, soll ich Klopapier holen oder Desinfektion oder
beides.



Ende Dezember 2019

gab es die erste Infektion

mit dem Coronavirus, die in

China stattfand. COVID-19 breitet sic

seit diesem Fall immer weiter aus.

In Deutschland wurde der

erste Fall einer Infektion

am 27. Januar 2020 gemeldet.

Viele Menschen starben seitdem a*

COVID-19.

Ias ist unklar, wie COVID-19 entstanden ist,es gibt verschiedene

Vermutungen, die einen sagen, es kam von Tieren und

die anderen meinen, dass es Corona schon Jahre lang

gibt. Eine Person hatte Covid und hat die anderen so angesteckt
und das Virus hat sich so verbreitet. Die Todeszahlen sind um
einiges gestiegen, sodass Deutschland und andere Lander MaBnahmen

ergreifen mussten so wie den Lockdown, Laden schlieflen und auch
die Schulen schlieBen. Bis heute halten sich Menschen trotzdem
nicht an die MaBnahmen.

Eis ist wichtig, dass die Menschen in dieser Zeit zusammenhalten

und sich an die Regeln halten, denn so lasst sich die
Gesamtsituation verbessern. Wir sind jetzt schon im Jahr
2021 und haben immer noch nicht COVID-19 tiberstanden. Die

Forscher suchen fleifig nach Impfungen.
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erissen!




1. #Coronavirus 2. #Corona

2.8Covid-19 3.#Stay Home

4. #8Masken 5. 8Abstand




DAS WAR S VON UNS! :)

WIR WUNSCHEN UNS AL
PANDEMIE GANZ BA
BEKOMMEN UND W

EN, DASS W
D IN DEN G

EDER ZU EIN

R DIESE
RIFE

IM

NORMALE( RE) N LEBEN ZURUCKKEMREN
KONNEN |

KLASSE /A, RSG



